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(сокращенный вариант)

Благополучие и гармоничное развитие семей как микро-социума любого человеческого сообщества – это гарантия его надежного процветания. Семья представляет собой собрание людей трех поколений, которые изначально имеют родственные и экономические связи. Отсутствие у родителей, прародителей, детей, подростков и молодежи должного умения строить семейную жизнь привело семейную педагогику (греч. paidos дитя + agō веду, воспитываю) на грань исчезновения. При таком положении дел сохраняется высокая вероятность нежелательных событий типа «молодежной революции». Уже сейчас почва для этого расширяется, что заметно по явно низкой готовности выпускников учебных заведений к самостоятельной работе при одновременном желании занимать высокое место в обществе потребителей и ловцов кайфа (араб. удовольствие, приятное безделье).
Сегодня мы наблюдаем несостоятельность многих молодых семей, скорый их распад и рост социального сиротства. Все это проявляет низкое качество воспитания граждан Российской Федерации, а заодно угрожает основам индивидуальной, экономической и, в итоге, государственной безопасности. 

Многолетняя консультативная практика по проблемам межличностных и семейных отношений выявляют у молодых людей (и не только у них) отсутствие готовности к разумной жизни, а их наиболее частые ответы на жизненно-важные вопросы примерно таковы: «родился и живу, чтобы умереть, а работаю ради денег, которые нужны для жизни»; «хочу семью, чтобы было как у людей, ведь все замуж выходят (женятся), а детей надо заводить, чтобы они были»; «любовь – это то, чем занимаются ночью ради удовольствия»; «начал(а) пить и курить потому, что все это делают и вообще в жизни надо все пробовать»; «гордость – это не первородный грех, а радость, которая бывает, когда я в чем-то лучше всех»; «старших надо уважать потому, что они старшие, хотя мешают жить молодым»; «отец должен зарплату приносить, мать – кормить, стирать и гладить, а старики – за детьми глядеть…».

МЕТОДОЛОГИЯ ПРОСВЕЩЕНИЯ непрерывно развивается и совершенствуется за счет применения идей и технологий, носящих инновационный (лат. обновленческий) характер. ИННОВАЦИЯ образуется в результате очередного совершенствования сознания специалиста в деле постижения истин. Далее она рождается с помощью эксперимента (греч. опыт, практика) и преумножается в результате внедрения в жизнь. 

РУССКИЙ ДУХ – это разумное состояние сознания человека (независимо от его национальности и форм вероисповедания), стремящегося к свету высших знаний и проявляющего его своей жизнью. Русская психоаналитика представляет собой культуру упорядоченного мышления и поведения, открывающую возможности исправлять индивидуальное состояние и создавать необходимые условия для РАЗвития Умения Мыслить.
ВНЕДРЕНИЕ В СЕМЕЙНУЮ ЖИЗНЬ КУЛЬТУРЫ РАЗУМА, возникшей благодаря объединению библейской мудрости, других священных Писаний и древней философии как системы донаучных знаний, с современными достижениями естественных наук, восстановит положительные взаимосвязи трех поколений.
СЕМЬЯ ВНОВЬ СТАНЕТ ГЛАВНОЙ ШКОЛОЙ ЖИЗНИ, где дети учатся учиться, родители, продолжая учиться, преподнося свои знания и опыт детям, а старые (др. рус. прежние) члены семьи, пользующиеся уважением младших поколений, преподают им мудрость жизни. Так воплощается призыв царя Соломона: «Множество мудрых – спасение миру» (Прем. 6: 26). Однако всем участникам семейной педагогики надо помнить о древнем постулате (лат. требуемое): ХОРОША МУДРОСТЬ ТА, КОТОРОЙ МУДРЕЦ ПОЛЬЗУЕТСЯ САМ.
Цель осуществления программы: заинтересовать совершеннолетних  слушателей в возрасте закономерно-планомерному подходу к созданию и развитию семьи с учетом классической системы различения добра и зла, определения духовно-нравственных норм индивидуального характера, а также различных социально-экономических условий.
Задачи преподавателя:
1. Убедить слушателей посвятить значительную часть своей жизни самопознанию, самовоспитанию, гармоничному развитию, повышению уровня культуры межличностных, межнациональных и межрелигиозных и партнёрских отношений в семье и во внешнем социуме; 

2. Убедить в необходимости формирования ответственных отношений с людьми противоположного пола, а также освоения планирования создания и развития семьи. 

3. Научить принципам различения добра и зла, адаптации к различным социально-экономическим условиям, а также планированию создания, развития и совершенствования семейных отношений.
4. Провести тренинги по применению системы различения добра и зла, Законов социокультурной коммуникации применительно к семейным отношениям; 

5. Провести контрольные работы по вопросам планирования создания и развития семьи как микро-социума.
Категория слушателей: русскоязычные граждане, достигшие совершеннолетнего возраста. 
Время обучения: 72 академических часов (40 часов – лекций-бесед, 32 часа – семинаров-тренингов).
Форма обучения: очная.

Режим занятий: в среднем не более 3 академических часов в пределах одного дня, лекции и семинары чередуются по усмотрению преподавателя.

Форма оценки знаний учащихся – зачет. Оценка выставляется преподавателем по результатам выступлений слушателя на семинарах, участия в тренингах, выполнения контрольных работ в устной и (или) письменной форме.

Данную программу может преподавать специалист, успешно прошедший авторский курс (80 акад. часов, по программе ИС – «Индивидуальная саморегуляция») и специальный (120 акад. часов см. программу ПК – подготовки преподавателей-консультантов).
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ЛЕКЦИЙ 

(40 акад. ч.) 

1. Инновации древних и современных представлений о психике и биологической основе homo sapiens. Сказочные, былинные и библейские представления о человеке. Научные представления о человеке разумном.
2. Слагаемые индивидуума и управление ими.
3. Основы индивидуальной саморегуляции.

4. Классические критерии различения добра и зла. 

5. Законы социокультурного общения и антропоразвивающие закономерности как основа построения индивидуальных отношений в семье.
6. Семья как школа жизни для трех поколений людей.

7. Гармоничное сочетание решений духовно-нравственных и социально-экономических задач семьи.
8. Методы профилактики конфликтов внутри семьи.

9. Индивидуальная и совместная ответственность родителей за воспитание детей.

10. Возможности оказания помощи участникам семейной педагогики посредством разностороннего консультирования.
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ СЕМИНАРОВ-ТРЕНИННГОВ 

(32 акад. ч.) 

1. Семь познавательных экспериментов и пять типовых мероприятий коррекции индивидуального состояния.

2. Методы определения индивидуальных качеств и управления ими.

3. Тренинги по применению системы различения добра и зла.
4. Тренинги по применению Законов общения, а также закономерностей их исполнения в рамках семейных отношениях и во внешнем социуме. 

5. Контрольные работы по вопросам планирования создания и развития семьи как микро-социума.
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