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Тема семинара (72 академических часа):
«Чело–век как мысле–живущий — общий знаменатель управления жизнедеятельностью всех видов социума: от семьи до нации»
Венец, краса всего живого – разум...

Так будь разумным, щедрым, справедливым.

Страна счастлива – будет царь счастливым».
Абулькасим Фирдоуси

(ок. 940–1020 или 1030).

I. Человек одушевленный
1. Сказочные и былинные представления о человеке.
2. Место земного человечества в иерархии Галактики.

3. Научные представления о человеке разумном – основы самопознания.
II. О сверхсознании, сознании и подсознании
1. Зачем образ Творца заключен в земном человеке.
2.  Что делать для становления homosapiens – человека развивающего умение мыслить.
3. Как надо использовать свою матрицу подобия Создателя.
III. Управление слагаемыми индивидуума 
1. Характер души, интуиция, талант, ментальность (ум и разум), эмоциональность.

2. Эксплуатационная надежность матрицы тела и физический потенциал.

3. Преобразование резервов индивидуума в недостающие качества и способности.

4. Налаживание взаимодействия в семье и на работе с учетом выяснения индивидуальных возможностей и способностей.
IV. Практическа совместной работы логоса и психики  без тайн
1. Принципы самовнушения.
2. Демонстрация принципа влияния чужих мыслеформ и собственных.
3. Наглядные методы коррекции отношений сознания (логоса) с миром своей души.

4. Взаимосвязь духа (сознания), судьбы и здоровья.

5. Психоэмоциональная самозащита от неправильных настроений людей.
6. Ознакомительная практика с методами исправления сознания и контроля собственных настроений.
V. Моральные и этические принципы индивидуальной саморегуляции
1. Семь классических критериев различения добра и зла.
2. Пять Законов общения и закономерности их исполнения, регулирующие жизнедеятельность человека.

3. Триединый комплекс индивидуальной саморегуляции.

4. Вспомогательные методы коррекции своего физического состояния.

VI. О трех уровнях состояния сознания

1. Сознание подвластно эмоциям, чувствам и стремлению удовлетворить инстинкты.

2. Состояние сознания человека умелого.

3. Уровень состояния сознания человека разумного.

4. Методы межличностного и социального взаимодействия с учетом фактического пребывания сознания на одном из трех уровней состояний.

VII. Русская психоаналитика – технолгия управления делами

1. Русский дух.

2. Русская психоаналитика.

3. Семья как зернышко будущего общества.

4. Практическая философия.

5. Профессионалами не рождаются.

6. Определение цели жизни, создания семьи, социума, нации, государства.

7. Постановка задачи и планирование работы на один день, неделю, месяц, год, годы.

8. Принятие решения о выборе средств достижения цели.

9. Какие приказы не обсуждаются.
Глоссарий (от греч. glōssārium словарь)
Общий знаменатель всех наук − это человек одушевленный, проявленный во множестве разновидностей его индивидуальной, семейной и социальной деятельности.

Социум (от лат. socium общее, совместное) – коллектив людей с общими интересами в культурной и экономической сферах.
Семья как социальный институт – зернышко, из которого вырастает будущее общество, включая государственность.
Нация (от лат. nātiō народ) – исторически сложившаяся устойчивая общность людей, пользующаяся общепринятым языком и единой культурой, проживающая на конкретной территории с определенным экономическим укладом.
Государственность – система профессионального управления делами общественной значимости, как на местах, так и в масштабах общества в целом.
Экономика – от греч. oikonomikē искусство управления хозяйством.
Практическая философия – любовь к мудрости, применяемая в повседневной жизни и ведущая к осуществлению завещания Соломона: «Множество мудрых – спасение миру» (Прем. 6: 26).
Обновление − это результат развития умения мыслить. Для этого необходимо планомерное просвещение, мотивирующее процесс позитивных изменений сознания людей, в результате регулярного поиска и апробирования смелых идей и технологий, носящих инновационный (лат. обновленческий) характер. Инновация образуется и зарождается при достижении сознания специалиста состояния энтузиазма (греч. божественное вдохновение). Далее требуется ее рождение с помощью эксперимента (греч. опыт = практика) и последующее взращивание в процессе непрерывного образования педагогических, преподавательских и наставнических кадров.

Русская психоаналитика − это культура мышления и поведения, возникшая благодаря объединению древних источников знаний с современными достижениями естествознания. Она доступна всем, кто ищет пути выхода из конфликтных ситуаций, желает научиться самостоятельному решению своих проблем, которые возникают из-за персональных факторов неудач, негативного содержания памяти психики. В целом она способствует профилактике, а также прекращению пагубных зависимостей.

Русский – это состояние духа просвещенного человека. Русский язык богат знаниями (светом), так как сложился из слов применяемых многими национальностями разных времен и народов. Русь – это свет знания истины. Обратитесь к Толковому словарю Владимира Даля (М.: Художественная литература, 1935), где можно прочитать в статье Русак следующее: «Руским счетом, толком, понятным счетом. (Встарь писали Правда Руская; только Польша прозвала нас Россией, россиянами, российскими, по правописанию латинскому, а мы переняли это, перенесли в кирилицу свою и пишем русский!). Русь – мир, белсвет. Совсем на руси, навиду. Все вывела на русь, распахнула душу, все высказала».

«Русский дух» – это выражение употребляется в сказках в смысле человека, противополагаемого нечистой силе.
